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Учебный план 

дополнительных образовательных услуг 
 
 

Базовая образовательная область Количество (в неделю) 

2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Познавательное развитие      

Предшкольная подготовка    2/25 2/30 

 
Речевое развитие 

  
2/20 2/25 2/30 

Иностранный язык   2/20 2/25 2/30 

Художественно - эстетическое 

развитие 

     

ИЗО  2/15 2/20 2/25 2/30 

Вокальная студия    2/25 2/30 

Танцевальная студия   2/20 2/25 2/30 

Умелые руки    2/25 2/30 

Физическое развитие      

Укрепление здоровья  2/15 2/20 2/25 2/30 

Общее количество занятий 

Объем недельной нагрузки 

 4 

1ч 

12 

4ч 

18 

7ч 40м 

18 

9ч 
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